ata Dankowska




Po co sie uczymy:




Pomysl o sobie i swojej pracy ...

Czy jag lubisz?




Twoja praca to PASJA czy rozczarowanie?

Przyjemnosc czy przetrwanie?




A jak chcial(a)bys, zeby w swojej
przysztej pracy czuly sie
Twoje dzieci,

Twoje wnuki,

Twol uczniowie?



Wybor szkoty, zawodu

nie powinien byc¢ przypadkowy!




Cofnij sie do czaséw swojej szkoty ...

Jak wybrates szkote ponadpodstawowa, studia, zawod?

Czy znates siebie? Czy podazytesS za swoim wewnetrznym JA?




Czy pierwszy wybor byt trafny?




Kazdy z nas ma potencjat!
Kazdy ma predyspozycje do ...

Trzeba je tylko odkryc :)




Kazdy ma predyspozycje
do wykonywania
wielu réznych zawodoéw ...

Zakrecone Kariery

Robert Motyka - kabareciarz (Paranienormaini)

Robert Sowa - kucharz
Jacek Bgkowski - nauczyciel (j. angielskiego, filozofii), artysta

Rafat Kubacki - od sportowca do dyrektora
Ja, TY?



Tylko jak zacheci¢ ucznia,
zeby chciat sie zastanowig,
zeby odkryt swoéj potencjat?
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Zajecia grywalizacyjne dla catej klasy
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PROFESKI

Zajecia grywalizacyjne dla catej klasy - praca z: | eSS

e podsSwiadomoscig - sSrodowiska pracy w postaci obrazow

Srodowisko pracy i otoczenie zawodowe

e cechami _, | 1060 PRZEDMIOTOWE
i 1a

we
cepeﬂoa‘:‘eﬂmﬁ"'ﬂi Wymaga aktywnosci fizycznej, uzywania narzedzi,
n aparatur, pojazdow, maszyn. Nalezy mieC zatem

V 4 ® [ \
® Wa rtOSC I a m I \ ) am“BHoGTL kompetencje techniczne, ktére pozwalajg na prace

a0t a"C" 7 maszynami i urzadzeniami, bardziej niz na interakcje
a€ @ naPaﬂB‘. 8™ 7z |udzmi. W tym s$rodowisku uzywa sie narzedzi
gume’ T\8, o Qf)ﬁp'ﬂo T e . y s y . e y ¢ "
CToY et omy 1€ g033°n?‘m instrumentéw, zajmuje maszynami, opiekuje sie
a M2 P W Ak AW, a ' zwierzetami, pracuje sie w ruchu, czesto na powietrzu.
YECHICTb T aneter T oneTPO it
W cxcand ,

. < k k t . mam““amm‘; ubow Gef: aaMe Przyktadowe otoczenie zawodowe:

nocniaoBHUU onsekwentny . . . ' n,,ggbm‘-“' . np““af:amm'ra n®  fabryka, warsztat, plac budowy, salon kosmetyczny,
UCZCIWOSC mc"wme;*rb 22 182P% restauracja, ogrod
@ s Tﬂ 3 . . .
I:'; noBiTP": 4or0 cepef-’:c: Przyktadowe przedmioty/podmioty pracy:

v : . . . . - 60 \8'  zwierzeta, drewno, stal, glina, pojazdy, rosliny, maszyn
r:;r?ﬁ:::;” ;?:rt:ﬁi‘;z”y SICHICTb | NOPAAHICTL Y AisX, CNpaBeanvBICTb a pmtﬂ‘an‘“ ‘:;mc-;epﬁ?h oyF ¢ e, Pzt y yny

y : WKa. Przyktadowe czynnosci zawodowe:
BAYMMNUBUNA przemyslany dpaf’p cal o e 5 . . .

. . .. e . . e av, . ew
BMepTUM uparty jasnosc i przyzwoitos¢ w dziataniu, sprawiedliwos¢ - pec™P emeﬂal*‘ o czyscic, naprawiaC, montowac, zajmowac sig
T dszacy o cali i Bt __ amn np 4 <rane, © zwmrzgtaml, ~zajmowac  sie F?Sllné:iml, masowac,
npwk 0 epes: czesac, przybijac, wiercic, pitowac, szlifowac, wycinac,
1saP¥ “ e .. uruchamia¢ maszyny
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Zajecia grywalizacyjne dla catej klasy
e zaangazowanie wszystkich (takze w jezyku UA, ROS, ANG)
°* wyzwania
 elementy rywalizacji
e hagrody

e ciekawy scenariusz z fabutg

e a jednoczeSnie poznawanie samego siebie!

www.progra.pl



Jak pokazac uczniom, ze warto zastanowic

sie nad wyboren j Sciezki

cwiczenia ze srodowiskami pracy
cwiczenia z cechami
cwiczenia z wartosciami
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cechy wartosci, potrzeby

cuna Ta piaMyHa niagroTroBKa

nocnifoBHUNA konsekwentny o -
sita i Sprawnosc
®un
METOANHH metodyczny PO3BUTOK Ta BUKOPWUCTaHHSA Tina Ta BMacHMUX
TEPNNAYMN cierpliwy
BOAYMNNBUN przemyslany
BMEepPTUM uparty rozwijanie i wykorzystywanie ciata i wkasnych mozliwosci
LinecnpsimoBaHum dgzacy do celu o i
) o AOoCniaXXeHHS, 3anuT
BIAKpUTUM ons otwarty

HOZOY g nowosc badanie, dociekanie
THYHIW lastyczny o aHania getaneil, peTensHe BUBYEHHS, BUCHOBKM
cnigye 3a HOBUMW npoaykTammn  podagzajgcy za nowosciami
Bi3iOHEpPCbKUIA wizjoner
3apae HanpsiMok wytyczajacy kierunek analizowanie szczegotow, branie pod lupe, wycigganie wnioskow
crocrepirae obserwujgcy o au

www.progra.pl




KARTY WYBORU

www.progra.pl

Srodowisko pracy i otoczenie zawodowe
PRZEDMIOTOWE

Wymaga aktywnosci fizycznej, uzywania narzedzi,
aparatur, pojazdéw, maszyn. Nalezy mie¢ zatem
kompetencje techniczne, ktore pozwalajg na prace

Z maszynami i urzgdzeniami, bardziej niz na interakcje
z ludzmi. W tym sSrodowisku uzywa sie narzedzi,
instrumentéw, zajmuje maszynami, opiekuje sie
zwierzetami, pracuje sie w ruchu, czesto na powietrzu.

Przykiadowe otoczenie zawodowe:
fabryka, warsztat, plac budowy, salon kosmetyczny,
restauracja, ogrod

Przyktadowe przedmioty/podmioty pracy:
zwierzeta, drewno, stal, glina, pojazdy, rosliny, maszyny

Przyktadowe czynnosci zawodowe:

czysci¢, naprawia¢, montowa¢, zajmowac sie
zwierzetami, zajmowacC sie roslinami, masowac,
czesac, przybijac, wiercic¢, pitowac, szlifowac, wycinac,
uruchamia¢ maszyny

uczei ma szanse bardziej POZNAC SIEBIE
ODKRYC swéj POTENCJAL

Pobou4e cepengoBulle Ta pobo4Ye OTOYEHHS
NMPEOMETHE

Bumarae  @isnvyHOI  aKTUMBHOCTI,  BUKOPWUCTaHHSA
IHCTPYMEHTIB, anaparie, TpaHCNopTHMX 3acobis
Ta MawuH. Tomy HeoOxigHO BOMOLITU TEXHIYHUMMU
KOMMEeTeHUiaMUKU, HAKI O03BONSAKTbL Mpauosatv 3
MaluHaMu Ta MNPUCTPOSIMKW, a He CnifnkyBatucsa 3
noabmMu. Y UbOMYy CepedoBulli BUKOPUCTOBYHOTHCH
IHCTPYMEHTW, npunagu, 3auMarTbCd MallUMHaMMU,
AornaaalTb 3a TBapuHaMuy Ta NpaukorTh B PyCi, 4acTo
Ha MOBITPI.

Mpuknagu poboyoro cepegoBULLa:
dabpuka, manctepHsa, OyaiBHUUTBO, CanoH Kpacw,
pecTtopaH, caj,

Npuknaau npegmeTiB / TeMaTUKU poboTU:
TBapWHW, AEPEBO, CTanb, MMuHa, TPaHCNOPTHI 3acobw,
POCNNHX, MaLLWHK

NMpuknaau npodpecinHol JiANbHOCTI:
YUCTUTKU, pPEemMoHTyBaTtu, 306upaTtn, pJgornsgatn 3a
TBapvHamMmu, AOrMs4aTh 3a pocnuHaMu, MacaxysaTy,
posdicyBaTt, npubusaTti, CBEPANUTU, MUNATH,
Wwinicpysatu, pisatu, 3anyckati MaLluHu
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Program komputerowy z Cwiczeniami -> tworzymy
Indywidualny Plan Dziatania

Poznanie:
e zainteresowan

e orogrer

e 0sobowosci |ndyW|dualny

e predyspozycji .

° Fnocr{ygh i};’rgbych stron Planer Karlery IPK

www.progra.pl
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Pomozmy mu w tym!
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wspierajacy
DYREKTOR

X/

dziatajagcy WSDZ
tzn. WSZYSCY w szkole wiaczajg sie
W pomoc uczniom w wyborze sciezki edukacyjno-zawodowej

X/

JAKOSC doradztwa zawodowego

N\

X/

Swiadome i bardziej trafne
wybory uczniow

PRACA = PASJA



Uczmy sie w takim kierunku,
zeby potem pracowac z pasja

Renata Dankowska N2
renata.dankowska@progra.pl . . s
tel. 502 396 286 S e

www.progra.pl



